’Association "De La Source 3 La Mer"

Agréée au titre de la protection de I’'environnement par un arrété préfectoral des
Cotes d’Armor renouvelé pour cing ans lell décembre 2018 au vu des articles L.
141-1 et suivants et R. 141-1 et suivants du code de I'environnement.

Bulletin de liaison et d’informations N° 89
Editorial Sommaire :
Le printemps 2022 a été marqué par plusieurs événements en - Editorial : p.1
Bretagne :
Le tableau de bord p.2,3
. . . i . - Les nitrates
- Une pollution aux particules fines résultant des rejets des - Les pesticides
élevages intensifs et des épandages de lisier et azote minéral sur les Pollutions aériennes
. Ty . , oy Bret. : .4,5
terres agricoles : 110 millions d'animaux d'élevage pour 3,5 millions :" retagn®: P
, . ssemblée Générale
d'habitants. duseptavril2022: p.6310
La Rognouse : p.11
_ . . y . . . Site internet : p. 12
Des débuts de sécheresse liés au réchauffement climatique. Actions ler tr. 2022 : p. 13

- La Commission européenne est amenée a présenter des
dispositifs pour augmenter la production agricole, suite a la guerre en
Ukraine. En produisant plus sans respect de I'environnement nous
allons vers de grands dommages pour la santé humaine et la
production d'eau de qualité et en quantité suffisante dans les années a
venir.

La terre en Bretagne pourra-t-elle supporter ces nouveaux
dispositifs ?

Le monde agricole s’engage peu dans une démarche
respectueuse de I'’environnement. Un nouveau modeéle doit se mettre
impérativement en place, plus que jamais. Le modéle productiviste « a
tout crin » a fait son temps.

Comité de rédaction :

Joélle Le Guern
Dominique Boscher
Marie-Théreése Bouilly

Colette et Daniel Domalain

Régis Dulin
Pascale Guillou
Michel Le Bolloc’h
Marcel Le Floc’h
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Tableau de bord — Suivi de la qualité de I’eau brute de I'lc

Les Nitrates

- Points de suivi de la qualité des eaux — I'lc

- Evolution des taux de nitrates en mg/l de Vlc a la Trappe d’octobre
2020 a mars 2022
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En ce début d’année 2022,les taux de nitrates dans I'lc se rapprochent de 40mg/I
Aucune amélioration !

On est loin de 10 mg/l pour ne plus avoir d’algues vertes !

A la pollution de I’eau s’ajoute la pollution de I'air et en Bretagne, 99% de 'ammoniac
émis sont d’origine agricole. Pour le Nord de la Bretagne ce sont les élevages porcins qui sont
principalement a l'origine de cette pollution. L'azote de 'ammoniac se combine avec des
particules fines qui pénétrent dans les poumons et sont responsables de 2 000 a 3 000
morts prématurées par an en Bretagne chaque année.(source : Air Breizh- seule association
agréée en charge du suivi de la qualité de I'air en Bretagne et Chambre d’agriculture).
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Les Pesticides

L’hiver il y a moins de traitement des cultures et par conséquence moins de produits

phytosanitaires dans toutes les rivieres suivies.

A cette époque de I'année, les eaux des riviéres sont contaminées par les produits
provenant de la dégradation des pesticides épandus pendant les périodes de culture. Ainsi le
métachlore ESA issu d’herbicide du mais est retrouvé dans toutes les rivieres suivi par le
Conseil départemental des Cotes d’Armor. Ce produit a fait I'objet d’'une évaluation
toxicologique par I’ANSES. Il est a surveiller dans I'eau potable selon les mémes exigences

que le produit actif.

Les discussions engagées par la commission européenne portaient sur une réduction
des pesticides de 50% et 20 % des engrais. Le conflit Ukrainien déséquilibre le monde
agricole. Aujourd’hui il faut produire plus tout en renongant pas a |'exigence écologique. La
réduction des engrais et des pesticides, le changement d’assolement et I’évolution des
pratiques sont possibles mais pour que le monde agricole évolue il faut du temps. « Enfin, il
faut comprendre qu’opposer productivité et écologie est un contresens: les études
montrent qu’augmenter les rendements par unité de surface permet de libérer plus
d’espaces naturels et de minimiser les consommations d’intrants et les émissions ». (Olivier

Babeau chroniqueur au journal les Echos).

Un combat se joue également sur l'utilisation du glyphosate. L’autorisation en cours
expire fin 2022. Rappelons gu’il est classé « cancérogene probable »pour 'homme par le
Centre international de recherche sur le cancer. Le principal syndicat agricole frangais

demande une nouvelle autorisation d’utilisation du glyphosate.

Pour certains, leurs résultats financiers priment sans la prise en compte de tous les
colits générés par leur pratiques a la charge de la collectivité : les primes PAC ,Régionales,
départementales, la maladie, les morts prématurés, la perte de biodiversité, le
réchauffement climatique et ses conséquences, le prix de I'eau potable, I'envasement des

ports...Ce bilan ne pourrait-il pas étre fait par la Cour des Comptes régionale ?
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Pollutions aériennes en Bretagne

La presse locale (Ouest-France, le Télégramme) s’est fait I’écho de la pollution de I'air
en Bretagne. Le texte ci-dessous reprend les principales informations des différents articles

parus en mars 2022.

| Les particules fines

Un important épisode de pollution de I'air aux particules fines a touché la Bretagne le
24 mars 2022

Le directeur d’Air Breizh, Gaél Lefeuvre indique gu’il a été constaté une hausse de
I’ammoniac mesuré dans une station du Centre Bretagne : les valeurs sont passées de 4
mg/m3 au début du mois a 18 mg/m3 le 24 mars.

L’'ammoniac est un précurseur important des particules fines qui pénétrent
profondément dans les poumons et qui, a long terme, favorisent cancers et maladies cardio-
vasculaires et sont responsables d’au moins 2000 morts prématurées, chaque année en
Bretagne. C'est un polluant issu des activités agricoles, au moment des épandages d’engrais
minéraux et de lisiers pour fertiliser les sols au printemps.

Le samedi 26 mars, la préfecture active la procédure d’alerte pour I'ensemble du
département des Cotes d’Armor et émet des recommandations a I'égard de la population :
privilégier des sorties plus breves, réduire les activités physiques et sportives intenses,
suspendre 'utilisation d’appareils de combustion... Les professionnels sont invités a utiliser
des systemes de dépollution renforcés dans les usines, réduire |'utilisation de groupes
électrogenes, limiter les émissions d’ammoniac en reportant les épandages... Sur les 2x2
voies, la vitesse est abaissée de 20 km/h.

Une directive européenne de 2016 impose a la France de diminuer de 4 % ses rejets
annuels d’ammoniac d’ici a 2030. Un grand plan d’action entre Air Breizh et la Chambre
d’agriculture vient d’étre lancé pour limiter les émissions d’ammoniac, mais les effets ne

seront pas visibles avant des mois, voire des années.
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Il ’'Hydrogéne sulfuré

Le 15 février 2022, le Haut Conseil de la Santé Publique (HCSP) a publié son rapport
proposant une stratégie de gestion pour limiter les émanations d’hydrogene sulfuré (H2S) et
définir des seuils d’intervention.

Le HCSP indique que la meilleure approche reste la collecte préventive des algues avant
échouage.

Notre commentaire : cette méthode reste au niveau curatif et néglige totalement le
volet préventif. Les scientifiques ont prouvé que c’est en ramenant la quantité de nitrates des
cours d’eau en dessous de 10 mg/| que les algues vertes privées de nutriments diminueront.
Qu’est-ce qui sera le plus efficace : ramasser les algues dans I'eau avant échouage ou diminuer
les apports qui alimentent ces algues pour bloquer leur développement ?

Concernant les expositions a I’'hydrogene sulfuré (H2S), qui se dégage des algues vertes
échouées lors de leur putréfaction, le HCSP reprend les mémes seuils qui ont été définis aux
Antilles lors des échouages de sargasses (algues brunes). A partir de 0,2 ppm (partie par
million) d’H2S dans I'air : début de I'enlévement des algues échouées et information du public.
Au-dela de 1 ppm : déconseiller le site aux personnes fragiles et enlevement immédiat des
algues. Au-dela de 5 ppm : acces réservé aux professionnels équipés de moyens de mesure
individuels avec alarme et mesure de H2S au niveau des habitations riveraines. Le HCSP
recommande une interdiction totale d’accés dans les zones a risques, sans équipement de
protection individuel si le systeme de surveillance détecte plus de 1 ppm.

D’autre part, le HCSP demande une mesure permanente de I’'H2S avec une surveillance
7 jours/7. Cette surveillance sera exercée en positionnant des mats de mesure dans les
vasieres. Le HCSP souligne que le systeme de surveillance actuellement en place est

partiellement inadapté et insuffisant.
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Assemblée Générale de I’association « De la Source a la Mer »
du 7 avril 2022 a I’Estran de Binic

Bilans moral, d’activité, financier de I’année 2021

La participation des adhérents a été bonne, I'assemblée Générale a réuni une cinquantaine de
personnes, les échanges ont été nombreux au cours de la présentation des bilans. En 2021,
I’association comptait 192 adhérents

I Bilan moral - Les grands objectifs de I’association :

- Défendre I’environnement :

1) La qualité de I'’eau sous tous ses aspects (eau brute, eau potable, eaux usées, eaux de
baignade.

2) Défendre et protéger notre littoral, nos sites, |'organisation de notre territoire
(urbanisme...), la qualité de vie.

- Informer nos adhérents et sympathisants par un bulletin trimestriel.

- Garder des liens pérennes avec d’autres associations environnementales : ERB (Eau
et Riviéres de Bretagne), COBEN (Confédération Bretagne eau et environnement),
Bretagne vivante, Vivarmor nature,...

- Maintenir les contacts avec les élus et les institutions départementales, régionales

- Participer a des structures telles que :

1) La CLE (Commission Locale de I'Eau) du SAGE (Schéma d’Aménagement de la Gestion de
I’Eau) de la Baie de Saint-Brieuc également en charge de 'organisation sur le territoire des
« Plans Algues Vertes ».

2) Le CSS (Comité de Suivi de Site de l'usine de traitement des déchets de Launay-Lantic) : suivi
des nuisances pour |'eau, 'air... Ce site est aussi chargé de gérer les apports d’algues vertes
(en guantité variable) de la Baie de Saint-Brieuc.

3) Au sein de SBAA (Saint-Brieuc Armor Agglomération), suivi de la mise en place du PLUi
(Plan Local d’Urbanisme intercommunal) et éducation a I'environnement dans le cadre des
sorties scolaires « Au fil de I'lc »

De la Source a la Mer 6 1¥" trimestre 2022 Bulletin N°89




Il Bilan d’activité

A) L’eau brute

1) La pollution par les nitrates (Cf. les graphiques présentés dans le bulletin 88)

- Dans I'lc : si on observe I’évolution des taux de nitrates dans I'lc de Janvier
2020 a Décembre 2021, les résultats restent a 35 — 40 mg/I, la moyenne départementale étant
de 25 — 30 mg/l. LU'lc reste une riviere trés polluée par les nitrates. Pour voir disparaitre les
marées vertes, il faudrait descendre a un taux de nitrates de 10 mg/I.

- En Bretagne : en 1971, le taux de nitrates mesuré dans les stations des
rivieres était de 5 mg/I. Fin 2010, ce taux était en moyenne de 30 —35 mg/I

Cette pollution par les nitrates est d’origine agricole (épandages de lisier, utilisation
d’engrais azotés). La seule solution pour réduire les fuites d’azote vers le milieu aquatique et
ainsi faire baisser le taux de nitrates dans nos cours d’eau, est de changer les pratiques
agricoles des gros élevages « industriels » de porcs, volailles... Il faut réduire les cheptels et par
conséquent les épandages de lisiers (les Pays-Bas ont pris la décision de réduire leurs cheptels
de 30 %) et favoriser le développement de systemes agricoles respectueux de
I’environnement.

La conséquence directe de cette pollution: les marées vertes. Deux plans
gouvernementaux ont été mis en place (2011 — 2017 puis 2017 — 2021). Les conclusions du
rapport de la Cour des Comptes ont été fermes sur le sujet : « Ces plans ne mettent pas en
place des mesures efficaces pour lutter contre les fuites d’azote »

Quelques chiffres pour illustrer les marées vertes dans la Baie de Saint-Brieuc : tonnage
d’algues vertes ramassées et envoyées a I'usine de traitement des déchets de Launay-Lantic.

Année Tonnage d’algues vertes ramassées
2018 4 730 tonnes
2019 10 000 tonnes
2020 1 840 tonnes
2021 12 104 tonnes

Dont pour Binic-Etables-sur-mer :

Année Tonnage d’algues vertes ramassées
2018 57 tonnes
2019 50 tonnes
2020 184 tonnes
2021 910 tonnes
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La quantité d’algues ramassées varie selon les années, mais avec une tendance a
I’augmentation. Ces tonnages ramassés ne correspondent pas au tonnage total des algues
vertes échouées, dans les zones difficiles d’acces (dans les rochers, les vasiéeres...), le
ramassage ne peut étre effectué.

Un troisieme plan « Algues vertes » doit é&tre mis en place en 2022-2027, mais a ce jour, seul
un volet curatif consistant a ramasser les algues vertes en mer doit étre testé durant cette
saison 2022. Avec quel matériel ? Nous n’avons aucune information depuis cette annonce
faite par le sous-préfet envoyé a Saint-Brieuc par le gouvernement.

Le CEVA (Centre d’Etude et de Valorisation des Algues) prévoit une saison 2022 avec de fortes
quantité d’algues vertes.

2) La pollution par les pesticides ou « phytosanitaires »

Ces produits sont utilisés a 90 % pour I'agriculture et sont présents dans les eaux brutes de
nos cours d’eau. La France est en Europe un grand consommateur de ces produits dont
I"utilisation est en augmentation depuis 2018. Ces produits sont a I'origine de cancers et de
maladies graves.

Rappel : leur utilisation est interdite par les collectivités, dans les lieux publics et par les
particuliers.

Pas ou peu de changement pour I’agriculture : des mises a jour pour les distances d’épandages
par rapport aux habitations ont été annoncées, mais sont remises en cause par certains
agriculteurs conventionnels. Selon eux, « on ne peut pas se passer des pesticides, les interdire
entrainerait une baisse de la production, or il faut produire encore plus pour nourrir les
populations sur la planete ».

B) L’eau potable — Alimentation et gestion

La compétence « eau potable» a été transférée a SBAA (Saint-Brieuc Armor
Agglomération) depuis 2017.

Actuellement, toutes les ressources d’alimentation en eau potable provient de I'eau du
Gouét (Réserve de Saint-Barthélémy), de qualité « médiocre ». Le traitement se fait a
I’actuelle usine de Saint-Barthélémy. Une nouvelle usine est en construction, pour une mise en
service prévue en 2023 (co(t : 23 millions d’euros)

Les ressources départementales actuelles sont vulnérables (sécheresse, eau de qualité
médiocre) et juste suffisantes. Il convient donc de mettre en ceuvre le plus rapidement
possible un plan de recherche de nouvelles ressources (eaux souterraines)

Sans amélioration de la qualité des eaux brutes de surface pour obtenir de I'eau
potable, il faudra utiliser des méthodes de traitement de plus en plus coliteuses. L'eau, ce
produit vital, deviendra un produit de plus en plus cher.
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C) Les eaux de baignade

En 2021, la qualité des eaux de baignade sur notre territoire (Binic-Etables-sur-mer, Saint-
Quay-Portrieux, Tréveneuc) sont en amélioration, selon les résultats du site gouvernemental.
Elles restent de qualité « suffisante » dans l'ensemble, il faut arriver a une qualité
« excellente » pour toutes nos stations balnéaires.

D) Les stations d’épuration

Le point sur les stations d’épuration de notre territoire :

- Binic: bon traitement et bons rejets ; il y a des travaux importants sur les réseaux et
les postes de relevage, les réseaux d’eaux pluviales sont a revoir.

- Etables-sur-mer : bons rejets.

- Saint-Quay-Portrieux : nouvelle station d’épuration opérationnelle depuis la fin 2021

E) Education a ’environnement

En partenariat avec SBAA, ERB (Eau et rivieres de Bretagne) et Bretagne vivante, nous
organisons des sorties scolaires « Au fil de I'lc » pour une découverte de la riviere et du milieu
aquatique. Ces sorties ont lieu au Moulin Doualan, a Lantic.

Dix classes des communes du Bassin Versant de I'lc étaient inscrites en 2021.

Le partenariat est reconduit en 2022 pour le méme nombre de classes. Ces classes
proviennent des communes de Binic-Etables-sur-mer, Plérin, Plourhan, Lantic.

F) Défense du Littoral et de nos sites

Nous veillons a la défense de la loi littoral :

- protection de la bande des 100 m
- protection des espaces remarquables

Action en cours : devenir du site de |la Rognouse en lien avec la commune et le Conservatoire
du Littoral. Une concertation citoyenne est mise en place par la mairie a propos de ce site.

- protection des espaces proches du rivage

Action en cours : I'association a déposé un recours au Tribunal Administratif de Rennes contre
le permis de construire d’un collectif de cing logements rue des Fauvettes a Binic

Nous veillons également a |la protection des zones sensibles et naturelles :

- protection des zones humides et des cours d’eau
- protection de la trame verte et bleue, protection des couloirs écologiques
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Nous assurons un suivi de la mise en place du PLUi (Plan Local d’Urbanisme intercommunal)
par SBAA

Un dossier sensible a suivre : le sentier littoral. Quels seront les travaux a réaliser pour
sécuriser et aménager ce sentier ?

G) Les actions prévues en 2022

- suivi du dossier « site de la Rognouse »

- suivi du dossier « marées vertes »

- réalisation de nos bulletins d’information, le n° 89 paraitra début mai

- mise en place d’un site internet

- opération « kiosque » : distribution d’informations ponctuelles (par exemple sur les
marées vertes)

- participation a l'organisation d’'un forum d’associations environnementales sur le
théme « Education a I’environnement » les 14 et 15 mai dans le parc de la Belle-Issue
a Etables-sur-mer. De nombreux stands seront installés avec de la documentation et
des animations. La commune organise ce « Week-end des Transitions » avec de
nombreuses animations dans toute la commune, nous joignons ce programme a
notre bulletin N°89.

Il Bilan financier

Le bilan financier se solde par un résultat positif pour cette année 2021, ce qui nous
permet d’avoir une réserve pour le fonctionnement de notre association et nous permet de
maintenir notre indépendance, nous ne recevons aucune subvention.

IV Le Conseil d’Administration

Les sortants se représentent : Marie-Frangoise De Quin-Gorce
Régis Dulin
Pascale Guillou
Frangoise Heurtel
Frangoise Villanné

Trois nouvelles personnes entrent au CA : Jacques Angot
Dominique Boscher (M.)

Dominique Boscher (Mme)

Les différents bilans ont été approuvés ainsi que I’élection des membres du CA.
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Le site de la Rognouse

Rappel de la position de notre association pour lI'avenir du Batiment de la Rognouse

Le site de la Rognouse fait une nouvelle fois la une de notre commune.

"De la Source a la Mer" se bat entre autres pour la préservation du littoral et le respect
de la loi qui I'encadre.

Cette ancienne base nautique est en tres mauvais état.

Située dans un site classé “remarquable” elle se trouve étre en grande partie dans la
bande des 100 metres.

L'ensemble du site doit étre confié au Conservatoire du littoral afin que le c6té
remarquable prenne toute sa valeur et redonne ses droits au littoral, a la nature et a sa

biodiversité.
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DelaSourcealaMer se dote d’un site internet |

En fin d’année 2021, Le Conseil d’Administration a décidé de s’équiper d’un site Internet.

Avec le support avisé d’une jeune stagiaire que nous remercions, nous avons ceuvré sur ce
projet. Le site https://www.delasourcealamer.org/ sera accessible au moment ou vous
prendrez connaissance de ce bulletin.

Pourquoi un site internet ?
Un site internet pour élargir notre notoriété et pour communiquer quotidiennement :

e Actuellement la communication est limitée au bulletin trimestriel
* Avec le site internet on pourra communiquer au jour le jour
* Avec le site internet on entre en interaction avec nos adhérents et futurs adhérents

* Avec le site internet on peut inter agir avec d'autres associations en créant des liens
entre les sites (« flux RSS »)

» Avec le site internet notre bulletin est accessible pour tout le monde 7/7 et 24/24

Vous pourrez étre au coeur de I'actualité de « delasourcealamer.org » !

F Créer 2 Modifierlapage (B Modifier avec Elementor Autoptimize WPForms@) [il1] Evénements
. +33(0)296736525 / contact@delasourcealamer.org
Lien avec
Twitter

Notre association  Nos actions Evénements Actualités Nous contacter @ Nous soutenir

Les derniers On veut
Le suivi bull On veut
des actions ulletins; une faire un
actualité ..

en cours don

DE LA SOURCE A LA MER

Nous agissons pour la préservation de |'eau, de notre environnement et de notre littoral breton

On peut également
naviguer avec les
fleches

@ 10°C Tresensoleile ~ T W) I W@
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Les principales actions du premier trimestre 2022

1- Préparation des deux journées du « Week-end des transitions » le samedi 14
et le dimanche 15 mai 2022 - Education a I’environnement -, journées organisees
par la Mairie de Binic-Etables-sur-mer.

Le parc de la Belle-Issue (mairie principale d’Etables-sur-mer) est mis a la
disposition des associations environnementales en lien avec [I'éducation a
I'environnement.

Les associations contactées par I'association « De la Source a la Mer » tiendront
des stands et présenteront leurs activités.

Nous vous invitons a venir nous rendre visite dans le parc, et a échanger autour
des thémes et des animations proposées par nos associations.

Un flyer trés complet, joint a ce bulletin, vous permet de prendre connaissance
de toutes les animations proposées pour ces deux journées sur I'ensemble de la
commune de Binic-Etables-sur-mer.

2- Préparation de notre Assemblée Générale du jeudi 7 avril 2022

Compte-rendu présenté pages 6 et 10 de ce bulletin.

3- Réunion du Conseil d’Administration, mise en place du bureau et des groupes
de travail

Présentation en derniére page de ce bulletin

4- Participation a la visite organisée par la Mairie de Binic-Etables-sur-mer du
batiment de ’ancienne base nautique du site de la Rognouse a Binic

La Mairie continue la démarche de concertation et de co-construction.
Notre association reste trés mobilisée sur ce dossier.

5- Suite de la préparation des sorties scolaires « Au fil de I'lc », au Moulin
Doualan en Lantic

Ces sorties sont prévues en mai et juin 2022, en partenariat avec SBAA, Eau et
Riviéres de Bretagne, Bretagne Vivante.

6- Premiére phase de la mise en place d’un site internet pour notre association
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Association « De La Source a La Mer »

Intervenir aupreés des élus et des responsables pour préserver la qualité de la vie, sauvegarder
Iintégrité de I'environnement, supprimer toutes les pollutions et obtenir une eau consommable

sans risque. (Association créée en décembre 1995)

BUREAU 2022 (vote du CA du jeudi 7 avril 2022)

Présidente : Joélle Le Guern

Vice-présidents : Daniel Domalain | Michel Le Bolloc’h

Secrétaire : Pascale Guillou Secrétaire adjointe : Mie-Thérese Bouilly
Trésoriere : Frangoise Heurtel |Trésoriere adjointe cooptée | Mme Dom.Boscher

Conseiller technique| Marcel Le Floc’h | Conseiller technique maritim(Michel Le Bolloc’h
et urbanisme:

Communication : Régis Dulin

Pour poursuivre nos actions et réaliser nos projets un soutien financier est indispensable.

La cotisation annuelle est de 15,00 euros pour 2022-2023.
L’association ne demande pas de subvention et ne percoit pas de subvention de collectivités.

Déduction fiscale : 66% de vos versements a |‘association sont déductibles de I'imp6t sur le revenu, dans la limite

de 20% de votre revenu imposable. Par exemple, la cotisation de 15,00€ co(te réellement 5,10 €.

La Présidente, Joélle Le Guern %N : 02 96 73 65 25

E-mail i e (U, Signature : ...

Renouvellement : .......oeevveeeeeiireererscnnneeneseenee Nouvelle adhésion : ......cccccecevveeerersiseneerennnes

- A renvoyer a I'adresse suivante : Association « De la Source a la Mer » :
Présidente : 18, rue de la Croix Rouge 22520 BINIC ou Trésoriére : 12, rue des Doudelins 22520 BINIC

- Email : delasourcealamer@orange.fr - Site internet : https://www.delasourcealamer.org

Ce bulletin est édité par nos soins - NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE
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